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#ParaPingis#ParaPingis#ParaPingis
Pingis är för alla, på riktigt
Alla med någon typ av funktionsnedsättning 

som vill prova på pingis är varmt välkommen!

Vi anpassar träningen efter varje spelares

behov så att alla får rätt stöd och möjlighet

att utvecklas utifrån sina egna förutsättningar.

Kom som du är, 

för vi är som vi är!

ÖPPET HUSÖPPET HUS
13 juni 202613 juni 2026
ÖPPET HUS

13 juni 2026

alexander.ohgren@idrottostergotland.se

070-347 24 20

Program
Öppet hus mellan kl. 10:00-14:00.

Ta med träningskläder och vattenflaska.

Racket finns att låna.

Tränare
Alexander Öhgren + 2 tränare/sparring.

Kostnad
Gratis!

Frågor?

Anmälan
“Anmälningslänk” eller QR-kod senast 12 juni. 

Tack för stödet!

Norcohallen i NorrköpingNorcohallen i Norrköping
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